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Profi-Peelings
Wer seiner Haut noch gezielter und tiefenwirksamer Feuch-
tigkeit zufiihren mochte, begibt sich in die Hande von Ex
perten, die mit innovativen Treatments den Teint erfrischen
und dadurch sogar verjingen kénnen. Das Zauberwort aus
dermatologischer Sicht heifit in diesem Zusammenhang
Hauterneuerung. Denn nur eine Haut ohne ,Altlasten” ist
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bereit fiir den nachhaltigen Feuchtigkeitskick. So ist das
P .HydraFacial Treatment", das beispielsweise beim Derma-
' tologen Dr. Timm Goliike in Miinchen angeboten wird, eine
der neuesten und fortschrittlichsten Behandlungsweisen

e Jf a5 auf dem Gebiet der Hauterneuerung: ,HydraFacial ist das
erste Dermabrasionsverfahren, das zeitgleich Hautunrein-
¥ heiten und abgestorbene Hautzellen entfernt, wahrend die
= neue Haut schon mit Reinigungs- und Feuchtigkeitsseren
versorgt wird.” Und so funktioniert’s: Im ersten Schritt wird
die Haut mit einem Spezialgerdt sehr sanft gepeelt und da-
bei gleichzeitig hydratisiert. Step 2: Mit einem weiteren
speziellen Aufsatz kénnen dann ganz individuell je nach
Hauttyp unterschiedliche Seren tief in die Haut einge-
schleust werden. ,Die Behandlung ist dadurch weder
hautreizend noch -irritierend und sofort wirksam. Ein wei-
terer Benefit: Die Haut wird angeregt, ihre natiirliche Elas-
tizitat wieder herzustellen®, bestatigt auch Dr. Darius Ala-
mouti, Dermatologe und Venerologe mit Privatpraxis in der

Haranni Clinic in Herne (Kosten ab 150 Euro.) Eine weitere |
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